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TEVEKENYSEGE

A Fegyvernek VSE a teleplilés egyetlen sportegyesiilete! Jelenleg a labdarigd szakosztaly mellett a
néi kézilabda és a fogathajtd szakosztalya mikaodik.

A klub elsédleges tevékenysége a labdarigd utdnpdtlds nevelés, de lehetéséget nyujt a felnétt
labdarigdk sportolasara is.

Jelenleg az egyesiilet 8 korcsoportjat versenyezteti, valamint az évodaskoruak (5 évesek)

sportoldsra vald nevelését végzi. Az egyesiilet kistérség egyik meghatdrozd sportegyesiilete, mely a
kornyezd telepiilések gyerekeinek is sportolasi lehetfséget nyujt. A szervezet tagjainak

tulnyomé tobbségét 21 éves kor alatti gyerekek alkotjak.

AZ EGYESULET FELEPITESE

ELNOKSEG

ELNOK
. KEZILABDA, LOVAS
ELNOKHELYETTES SZAKOSZTALYOK
ELNOKSEGI TAGOK

LABDAROGO
SZAKOSZTALY
SPORTTEVEKENYSEG MUKODES
BOZSIK KOROSZTALYOK HENEA e Bl TAQ ES EGYEB LETESITMENY
U7, U9, U11, U13 U1, U19, FELNGTT. NOI PALYAZATOK FENNTARTAS

SPORTSZAKEMBEREK
KEPZESE
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FILOZOFIANK

Az 1925-ben alakult egykori Levente egyesiiletbél nStte ki magat a tobbszori névvaltoztatas kdvetben
a mai Fegyvernek Varosi Sportegyesiilet, mely biiszke lehet multjara és jelenére egyarant.

Legjobb szereplése a 2000-es évek kdzepére tehets, amikor a Labdarigd NBIll-ban szerepelhetett!

A klub eltokélt célja az utanpétlas nevelésben rejlik!

Klubunk elsédleges célja, hogy olyan labdarugdkat neveljen ki, akik mind a maganéletben, mind a
sport teriletén példaképekké vialjanak a fiatalok el6tt. Ezen feladat megvaldsitdasahoz a szilGi
jelenlétet fontosnak tarja a klub, tevékeny részvételt alakit ki az utdnpodtlds korosztdlyokban a
szlil6kkel.

Természetesen a klub m(ikodése szempontjabdl fontos feladat a tdmogatdk felderitése és partneri
kapcsolatok kialakitasa. Az egyesiilet els6dleges tdmogatdja a varos dnkormanyzata, mely évtizedek
Ota zaszléshajoja ennek a teriiletnek. Nem csak tamogatdéként, de az sporttelep fenntartdsat is
biztositja egyesiiletiink kéréseinek és igényeinek megfelel6en.

A KLUB ELVARASAI

Jatékosok felé:

e Elvarjuk, hogy mindig légy szerény, soha ne becsiild le ellenfeled

e Mindig add 6nmagad, de soha ne felejtsd el, hogy csapatban jatszol
e Hallgass az edzGdre, mert 6 a legf6bb tdmogatdd

e |égy csapatjatékos,

e Soha ne add fel, kiizdj az almaidért

Szilok felé:

e Elvarjuk, hogy a szil6k, hozzatartozdk a mérk&zések alatt sportszerlien szurkoljanak,
sportszerl viselkedésiikkel folyamatosan példat mutassanak minden jatékosnak, a tobbi
szulének, s az ellenfél szurkoldinak is.

e Elvdrjuk, hogy a mérkézéseken hagyjak a gyerekeket onfeledten, felszabadultan, 6nalléan
jatszani, ne adjanak utasitasokat. A szil6k az edzésen ,csendes megfigyel6ként” vesznek
részt.

o Tapssal jutalmazza a jo teljesitést mind gyézelem, mind pedig vereség esetén is.

o Sz(il6k az 6lt6z6ben nem tartdzkodhatnak.

e Javasoljuk a szil6knek, hogy a gyermeket érint6 barmely kérés, kérdés, probléma esetén
forduljanak bizalommal az edz6khoz,

e Kérjuk a sziil6ket, hogy a csapattal, edz6vel, jatékosokkal kapcsolatos esetleges
észrevételeiket kdzvetleniil és négyszemkozt kizardlag az edz6knek fogalmazzak meg.

e Az Egyesiilet minden Onkéntes és Onzetlen segitséget, tdmogatast kdszonettel és haldval
fogad. Természetes, hogy amennyiben a szil6 egyben tdmogatd is, gyermekének ez
semmilyen kivaltsagot, el6nyt nem jelenthet.
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FUTBALLFILOZOFIANK

Egyesiiletlink eltokélt célja az utdnpdtlas nevelés. Edz6ink ennek tiikrében képzik a jatékosokat.

A labdarugast nagyon sokféleképpen lehet megkozeliteni: a szervezettség oldalardl, a kiizdGszellem
oldalardl, a jaték szépségének oldalardl, a stilus oldalardl, a jatékszervezés oldalardl, a jatékkoncepciod
oldalarél, a képességek oldalardl és még sok egyéb szemszoghdl. Klubunk, és edz8ink hitvallasa, hogy
ezek Osszességét kell vizsgdlnil A csapat egyénekbdl all, az egyének kilonboz6ek, ki ebben, ki abban
né tarsai folé, de egyéniségeket kell nevelni, akik késébb csapatba illeszthet6k és magukon viselik
azokat a jegyeket, amelyeket klubunk utdnpdtlds-korosztalyaiban toltottek!

HITVALLAS

Hisziink benne, hogy a magyar labdarigas szinterén roévidesen feltlinhet egy a Klubunkban
nevelkedett futballista! Ennek elérése érdekében egyesiletiink mindent megtesz, hogy mind
szakmailag, mind infrastrukturalisan olyan kornyezetet teremtsen a fiatal és ezdltal a felnétt
labdardgdinknak, hogy az palyafutdsukat ez nagyban segitse. Abban hisziink, hogy azon gyerekek,
akik egy-egy magasabb osztalyu klub Iatékorébe keriilnek, majdan jé hirét vihetik egyesiletiinknek és
hivatasos labdarugoéva valhatnak. Azon jatékosok akik, pedig maradnak nevel6klubjuknal, vagy évek
multan visszatérnek hozzank, az évek alatti képzésnek kdszonhetben Ujra sikercsapatot alkothatnak.
Ennek tikrében segitjik 6ket a tovabblépésben.

Klubunk mindent megtesz, hogy azon kiemelt utdnpdtlas nevel6 klubok, akik fantdziat Iatnak
egyesuletiink fiatal labdarugdiban partnerként tekintsenek rank. Ez jelen viszonylatban erkdlcsi, de
tavlati célként anyagi elismerést is hozhat.

STRATEGIAI CELJAINK

Egyesiiletiink jelenleg infrastrukturdlis szempontbdl remek adottsagokkal rendelkezik. Sportolasra a
Varosi Onkormanyzat tulajdonat képez6 Varosi Sporttelepet hasznaljak, mely 2 db fiives labdarugd
palyat (edz6palya villanyvilagitassal ellatott) 2 db mdfiives kispalyat foglal magaba, melybdl az egyik
villanyvilagitassal van ellatva. Az infrastrukturdlis helyzete megyei szinten igen jénak mondhatd. A
TAO fejlesztések eredményeként teljesen megujult az évek soran a sportpdlya 6ltozéépilete, a
palydk automata 6nt6z6-berendezéssel lettek fejlesztve. A sportlétesitmény néz6tere 360 mlianyag
székkel van elldtva. A néz6tér 2018. évben teljes hosszdban fedetté valt TAO forrdsbdl. Ezen remek
adottsagoknak koszonhetéen az utanpdtlds koru labdaridgdink létszdma is jonak mondhaté, de
természetesen nem mondhatunk le a l1étszamnovelésrél. Ezért folyamatosan segitjik a helyi iskolak
és ovodak sportrendezvényeit szakmai és eszkdzallomanyunkkal.

Az el6z6 évekhez hasonldan, folyamatosan részt kivan venni az egyesiilet a Bozsik-program egyesiileti
versenyein, fesztivaljain.

Szamos sportrendezvény szervezdje volt kordbban is a klub és ezt a tevékenységét folytatnia kell, hisz
a versenysport mellett tdmogatja az amat6rok sportrendezvényeit is. Segiti a Varosi kispdlyas
labdaridgd bajnoksagot a sportpdlya, mezek, labdak eszkozok biztositasaval és ezen tevékenységét
meg is kivanja tartani a jév6ben is.

Cél, hogy a felnGtt gardabol kidregeds jatékosokat is az egyesiilet kotelékében tartsa. Edzéként,
segit6ként, vagy tavlati célként egy ,Oregfiuk” korosztaly elinditasaval.

Sajnos jelenleg nem rendelkezik sem klubunk, sem telepiilésiink olyan szabvanyos méret6 fedett
palyaval, amelyben a téli felkésziilések alkalmaval az utanpadtlas sportoléinknak biztositani tudnank
az edzéseket. Ezen hidnyossag megoldasat céloztuk meg az elmult években TAO pdlyazataink
benyujtasakor, amikor Sportcsarnok épitését kezdeményeztiik. Sajnos ezen cél elérése egyenl6re
varat magara. Talan egy mobil satras palyabefedés rovidebb id6n belll megoldast jelenthet. Ezen cél
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elérése érdekében keressiik tAmogatdinkat, akik a TAO palyazat keretében tudnak a kezdeményezés
mellé allni, segitve ezzel utanpdtlds-sportoldink fejlédését.

KEPZESI CELJAINK

Klubunk képzési céljait korosztalyokra bontottuk. Edz6ink a korosztalyi sajatossagok és korosztalyi
képzési célok figyelembe vételével oktatjak sportoldinkat. Képzési céljainkat és feladatainkat a
Grassroots alapelvei mentén épitettik fel.

U7 korosztaly képzési céljai - ATEKOROM - EN ES A LABDA

e ajaték megszerettetése

e sportaghoz kétédés

e Onbizalom kiépitése

e atechnikai alapok oktatasa jatékokon keresztil
e alapvet6 mozgaskultura kialakitasa

Kiemelt feladatok U7

e agyerekek mozgasigényének kielégitése

e 2 jatékok bemutatdsa

e 2 jatékok és jatékformak gyakori és valtozatos ismétlése
e utanzo képesség fejlesztése

o gyerekekre jellemz6 nyelvezet haszndlata

o labdaérzékelés fejlesztése

e 3llandé sikerélmény biztositasa

e dicséret, motivacio

Ezen korosztalyu gyermekek szamara a legnagyobb 6romot a jaték okozza, ezért az edzéseket jatékos
formaba kell az edz6knek felépitenie. A gyerekek szamara alapvetd és egyszer( szituacidkat kell
biztositani, amelyet minden gyermek képes teljesiteni és ezek a motivacidjukkal 6sszhangban allnak.
Az edzéseken a kovetkez6 jatéktipusokat kell alkalmazni

e gyakorld jatékok

o szerepjatékok, szimbdlumjatékok

o kisjatékok

U9 korosztaly képzési céljai - ATEKOROM - EN - a LABDA - és a TARSAM

e labdaérzékelés, labdabiztonsag fejlesztése

o jatékelemek oktatasa, fejlesztése

o jatékhelyzetek oktatdsa, a jaték alaptényezbinek megismerése
o koordinacid, Uigyesség, gyorsasag, stabilizacio fejlesztése

Kiemelt feladatok U9

e atechnika érvényesiilése a jatékhelyzetek megoldasaban

e Jtadasok — atvételek

e azels6 labdaérintés fontossaga

e helyezkedés, elszakadas az ellenféltél

e labdabiztonsag, labdavezetés, cselezés tempd és iranyvaltasokkal
e kapura l6vés
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e |abdabirtoklas alap jatékelképzelései

e alap jatékelképzelések az ellenfél labdabirtoklasanal
o |abdabirtoklds valtasok felismerése

e kétoldalusag

U11 korosztaly képzési céljai- JATEKOROM - EN - a LABDA - és a TARSAM

e ajaték megszerettetése

e jatékérettség

e ajatékszemlélet fejlesztése - tanulds jatékokkal

e koordinacio, Uigyesség fejlesztése

o jatékhelyzetek oktatdsa, a mérk&zés alaptényez6inek megismerése kisjatékokkal

Kiemelt feladatok U11

e egyéni és csoporttaktikai viselkedés

e pdrharc - cselek 6sszekotése tempovaltassal

o jatékhelyzetek megolddsa kisjatékokban

e  Atvaltdsok - atkapcsolasok

e  (sszjaték - Osszejatszas

e ritmus - dinamika

e reakcid gyorsasag, gyorssag fejlesztése

e  mozgaskoordinacié —-mozgdskészség kialakitdsa
o korosztalyos jatékrendszerek feladatainak ismerete
o fejelés

e er@s atadasok - labra

e hatékony atvételek

o szélességi és mélységi jaték

o (res terilet képzés, bejatszas véd6k mogé

e haromszog jaték

e labdashoz kozelités

o szélességi, mélységi tagozddas

o kényszerit6k

o teriletvédekezés feladatai

o 2-3-4-jatékos egylttm(ikodése

U13 Kkorosztaly képzési céljai - JATEKOROM - EN - és a CSAPAT

o Mérk&zésérettség

e (Csapat,csapatrészek, egyéni feladatkoreinek elsajatitasa

e Meérkbzéstapasztalat szerzése

e Futball kondicid, torzs tartdizomzatdnak, a gyorsasag technikai oldaldnak fejlesztése
e Egyéni képzés

Kiemelt feladatok U13

o Jatékosok egymads kozotti helyes tavolsaga

o 2-3-4-jatékos egylttm(ikodése

o (Csapatrészek egylttmikodésének kialakitdsa
e Jaték tengelyben és széleken
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o Meélységi jaték

o Azellenfél sajat térfelén torténd zavarasa

o Létszamfolény a labda kordl

e Fejelés

e nagypalyas technikai végrehajtasok, alkalmazkodds a megndvekedett tavolsagokhoz (mas
erékozlés, mas szogben torténd kivitelezés)

e inditdsok labdavezetésb6l mélységi beinduld tars irdnyaba.

e pontrugasok technikai végrehajtasanak oktatdsa, gyakoroltatasa (szogletek, szabadrugasok)

o fejelés, I6vés kapura beaddsbdl

e alapkoordinaciés gyakorlatok Gjbéli haszndlata ,szétesett” mozgdsok Ujbdli 6sszerendezése
alap koordinacids formakkal, futdiskolakkal

e gyorsasagfejlesztés, lépésfrekvencia fejlesztése

U16-U19 korosztalyok képzési céljai

e Tudatos egyéni és kdzosségi teljesitmény
e A pozicidhoz sziikséges specidlis technika
e Az egyéni és a kozosségi célok 6sszhangja
o Az egyén felel6ssége a felkésziilésben

o Az életvitel és a teljesitmény kapcsolata
o Felkészilés a palyan kivdl

e Feln6tt csapatba vald integracio
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SZAKMAI KEPZETTSEG

Jelenlegi helyzet
Egyesiiletlink jelenleg 7 korosztalyban versenyezteti csapatait. Sportszakembereink képzettsége az

osztdlyhoz képest atlagosnak mondhatd, igy minden korosztdlyban szakképzett edzd vezetésével
folyhat a munka.

e UEFA GRASSROQTS C diplomaval rendelkezé edz8ink szama 4 {6

e AMATOR C diplomaval rendelkezd edz8ink szama 1 f6

e AMATOR C diploma megszerzése folyamatban 1 f&

o UEFA B diplomaval és licenszkartyaval rendelkez6 edzGink szama: 1 f6

e UEFA B diplomaval de licenszkdrtyaval nem rendelkez6 edzGink szama: 1 f6
e Amatdér sportszervezGi végzettség 1 f6

Sportszakemberi képzettségi cél

Legf6bb cél, hogy minden évben bdviljon a sportszakembereink szama. Ennek érdekében az induld
edz4i és egyéb sportszakmai tanfolyamokra és tovabbképzésekre jelentkeztetjiik jelenlegi és egykor
labdarugodinkat: Fontos célkit(izés, hogy olyan helyi sportszakemberek dolgozzanak egyesiiletiinkben,
akik szivigytknek tekintik a fegyverneki labdarugds fejl6dését. Fontos, hogy szakembereink
megfelel6 jutatdsban részesiiljenek az elvégzett munkajukért ezért minden évben a TAO forras egy
részét az utdnpotlds nevelésben ténykedé szakemberek juttatasara forditjuk.

Fegyvernek, 2020.11.15

Osszeéllitotta: Faragd Zsolt Grassroots C diplomas edz8



